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当選確率・遊技頻度・演出に着目した
パチンコ依存への影響度分析

4712232

青木達哉

ギャンブル依存症とは？

出典：菊池病院web（ギャンブル依存症とは
http://www.kikuyouhp.jp/disease/gambling.html）

金銭感覚のマヒ
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http://www.kikuyouhp.jp/disease/gambling.html
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日本のギャンブル依存症患者
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人口に対する患者の割合(%)

2014年8月厚生労働省研究班 発表

・日本は外国と比較しても
2.5倍以上高い

・日本の成人男性が
約1割が依存症

201５年レジャー白書 調べ

参加人口（万人） 売り上げ（億円）

JRA（競馬） 890 24940

パチンコ・
スロット

1150 245040

約１０倍
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パチンコについての基礎知識・規制

マックス（1/399）

ミドル（1/350）

ライトミドル（1/199）

甘デジ（1/99）

ハイリスク
ハイリターン

ローリスク
ローリターン

依存度・高

減台
製造中止

本当に当選確率の規制だけで
依存は軽減されるのだろうか？

当選確率
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演出が
派手

依存の他の要因

当選確率だけではなく
演出・遊技頻度も依存の要因

ではないだろうか？

ドキドキ
する！

依存

この
演出が
見たい！

何回も
行きたく
なる！

演出

光

音
仕掛け

特殊効果
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研究目的・方法
視点①
当選確率

視点②
遊技頻度

視点③
演出

アンケート
実験

（心拍測定）

依存軽減方策の提案
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アンケート調査の概要

アンケート項目

期間：2015.11.1～30

属性：10代～60代男女
人数：39名
配布方法：依頼配布・回収

依存度

投資額

遊技頻度当選確率
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依存度チェック

公式に使用されている
チェックシート

 ５/１２で依存の疑い有

依存者の特性を明らかに

することができる

（帚木蓬生：ギャンブル依存とたたかう.

新潮選書.36-37.2004）
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依存度に関係する要因の相関分析

当選確率と依存度の関係には有意がない

相関分析結果［（**:1%有意,*:5%有意）］

当選確率 遊技頻度

依存度
- **

依存と関係があるものは
「遊技頻度」

Ｐ値：0.0008Ｐ値：0.1641
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依存度と演出の関係性の検証

演出と依存度の関係示唆

独立性の検定
依存度

演出
９～１２ ５～８ １～４

観測度数 強依存 弱依存 依存なし

強演出機 2 3 0

中演出機 2 11 8

弱演出機 0 6 7

Ｐ値 0.0741

詳しく調べるために実験実施
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実験内容

演出の派手な
機種

北斗の拳

演出が
おとなしい機種

真花月

遊戯中の心拍を測定

結果を分析・比較

当選確率はほぼ等しい
11

心拍データの分析方法

縦軸：RR間隔

小

ド
キ
ド
キ

大

演出の状況による
興奮度を比較する
ことができる

R-R間隔が長い
＝リラックス

R-R間隔が短い
＝興奮状態

V800 

ポラール 心拍計アクセサリー H2心拍センサー
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実験概要・分析プロセス①

約8000データ

通常時

派手な
演出

実験日時・条件
北斗 2015年 11月6日
11：16～13：10

花月 2015年 11月18日
14：35～15：35

条件
当たりに絡む演出が
出た時点で終了とする

数値を
平均化
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分析プロセス②・実験結果

北斗 花月
通常時(平均値） 0.731 0.719
派手な演出（平均値） 0.691 0.691
p値 1.89E-18 1.33E-10

0.67

0.68

0.69

0.7

0.71

0.72

0.73

0.74

通常時 派手な演出

通常時との差

ド
キ
ド
キ

小

大

北斗（1.057）+5.7％
花月（1.040）+4.0％

演出の規制が必要
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考察・提案

視点１：当選確率
依存には影響 無

視点２：遊戯頻度
依存に影響 有

全国全店
共通来店カードによる
入場回数制限

光量や仕掛けに
ある一定の
規制が必要

視点３：演出
依存に影響 有

規制による効果 小

投資額減には効果有
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